ПРОГРАММА КУРСА 
«Сочетанные методы физиотерапии и мезотерапии в лечении проблем лица и тела.»
I. Электротерапия:

1.Постоянный ток (гальванический ток). Лекарственный электрофорез. Дезинкрустация.

2.Переменный ток. Виды. Импульсные токи (виды). Электромиостимуляция. Аппаратура.

Основные характеристики тока, сравнительная характеристика различных видов тока. Используемые аппараты в косметологии.
Микротоки. Сравнительная характеристика воздействия мкА мА токов. Высокочастотные токи - Д'Арсонваль, ультратон.

Методики электротерапии с целью лечения различных патологий:

- электрофорез;
- электростимуляция;

- электролиполиз;

- Д Арсонваль;
- Дезинкрустация. 
II.Лимфодренаж.
Суть метода. Различные виды лимфодренажа.

Анатомия и физиология лимфатической системы. 

Показания и противопоказания. Основные методы. Используемое оборудование.

Сочетание с электротерапией с целью лечения различных  патологий.

Виды лимфодренажа:

- мануальный лимфодренаж;

- стимуляционный лимфодренаж; 

- прессотерапия или механический лимфодренаж;

- вакуумный массаж статический (локальный лимфодренаж) и динамический.

III. Ультразвуковая терапия.
-
Показания и противопоказания. Используемые методики для |
лечения различных патологий по лицу и телу. Сочетание с
другими методами. Аппараты.

IV. Светотерапия.
Использование различных видов света в косметологии. Лазеротерапия. Низкоинтенсивное ЛИ, высокоинтенсивное ЛИ. Лазерная фотокоагуляция, лазерный пилинг, лазерная эпиляция. Используемое оборудование.

Фототерапия. Видимый свет. Спектр. ИК-излучение, красное и т.д. УФ-облучение.

Фотоэпиляция.

V. Аппаратная косметология в коррекции фигуры.
Ожирение. Виды. Патогенез. Степени ожирения. Целлюлит. Сравнительная характеристика ожирения и целлюлита. Комплексное лечение.

VI. Эксклюзивные методы в косметологии лица и тела. Составление индивидуальных программ.

VII. Основы мезотерапии.

Классификация: эстетическая и лечебная мезотерапия. Основные группы препаратов. Фармакодинамика и фармакокинетика., совместимость препаратов в коктейлях.

VIII.
Мезотерапия лица при различных проблемах.
Программы по лицу: акне, купероз (прерозацеа), увядающая кожа. Комбинация программ по лицу с аппаратными методами.

IX.
Мезотерапия тела.
Ожирение, целлюлит, дифференциальный диагноз. Лечение мезотерапевтическими методиками в сочетании с ультразвуком
микротоками, миостимуляцией. Техники, методики и показания к их использованию.

X.  Волосолечение.

XI. Рубцы, растяжки и их лечение.
XII. Практика. Мануальные техники. Использование инжектора.

XIII. Сочетанные методы аппаратной косметологии и мезотерапиив лечении проблем лица и тела.

По всем интересующим Вас вопросам просим обращаться по тел/факс: (812) 954-42-24
